
Les 3R, un projet porteur de vie et porteur d'avenir 
 

 

Manu, responsable des 3R : « Les 3R, c’est 35 ans d’histoires et d’expériences. 

C’est aujourd’hui une équipe dynamique de bénévoles (40), de travailleurs en 
insertion (14) et de salariés (13).  Ce sont des centaines de tonnes (plus de 300 T 
par an) d’encombrants réutilisables collectés dans notre région, et remis en circuit 
dans nos magasins. C’est un projet de citoyenneté, d’insertion, de récupération, où 
nous espérons que chacun pourra trouver sa place, contribuer et apprendre. La 

transformation des lieux marque sans aucun doute une étape décisive dans le développement du 
projet, et nous sommes heureux de pouvoir y associer un maximum de partenaires publics et 
privés, sensibles à l’humain et à l’environnement. »   
 

Serge, salarié, ex-stagiaire en insertion : « En 2006, à la suite d’une faillite comme 

indépendant et ma prise en charge par le CPAS, il m’est proposé un poste aux 3R 

comme stagiaire-article 60. A la fin de mon stage, j’y suis engagé comme vendeur 

au brico. Quelques années plus tard, on m’a confié le poste de chef d’atelier. 

Beaucoup de travail avec de merveilleuses réalisations dans des missions de 

valorisation d’hommes surtout, mais aussi de marchandises, de bâtiments, …. La 

réinsertion m’a ouvert de grandes portes. »  

 

 Monique, bénévole aux 3R depuis 10 ans : « Ce qui m’enthousiasme est de 

participer à un projet d’équipe (salariés, stagiaires, bénévoles) qui allie plusieurs 

facettes pleines de sens à mes yeux : réinsertion professionnelle dans un monde 

où on parle parfois d’assistés professionnels, réemploi dans un monde 

d’hyperconsommation, anti gaspi dans un monde où chacun est touché par la 

crise, lieu de mixité sociale et culturelle.  

Je trouve ce projet très pertinent au niveau local, mais aussi plus largement dans une démarche 

de promotion d’une économie différente, où l’humain retrouve sa place. » 

 

Cyril, père de famille, donateur heureux de donner une 2ème vie à des objets : « Je 

suis branché Bio et Récup’. Avant, tout ce dont je voulais me débarrasser, allait 

directement au parc à containers. Depuis que j’ai découvert les 3R, mon choix, 

c’est donner une seconde vie à ce qui en vaut la peine. Pour moi et ma famille, 

priorité au Seconde Main. » 

 

 

Chantal, une cliente heureuse de ses trouvailles : « Mon budget est limité. Aux 3R, 

je trouve toujours un vêtement, un objet de brocante, … à petit prix pour faire 

plaisir ou me faire plaisir. J’y viens très régulièrement. L’accueil est toujours très 

chaleureux. J’y suis comme dans une famille. J’y croise des brocanteurs, des 

amateurs de bonnes affaires, des personnes sensibles à la préservation de la 

planète, …, le tout un chacun.» 

 

Et vous, quel est votre témoignage ? 


