Questions métacommunication

Définition et histoire de la métacommunication

La métacommunication est |'art de communiquer sur la communication. Le terme a été introduit
par I'anthropologue, psychologue et épistémologue américain Gregory Bateson en 1935 pour
rendre compte de ses résultats dans I'étude des relations inter-tribales dans le Pacifique Sud.
L'Ecole de Palo Alto a ensuite repris le concept dans I'analyse des dynamiques familiales. La
dimension meta d'une conversation apparait lorsqu'un des interlocuteurs en modifie le cadre
d'interprétation. Par exemple, exprimer que I'on reformule une phrase (« Ce que je voulais dire,

c'est que... ») est une métacommunication.

Les questions

1.

D'apres vous, quelle était la personne la plus influente dans votre groupe ?
Est-ce que tout le monde a participé ?

Est-ce qu'une personne a rappelé I'objectif ?

Est-ce que qgn a géré le temps ?

Est-ce qu'une personne vous a semblé rester en retrait ?

Est-ce que ggn a organisé la séance ?

Est-ce que qgn a parlé de tout autre chose ?

Est-ce que ggn a monopolisé la parole ?

Avez-vous eu le droit a la parole ? Avez-vous dit ce que vous aviez envie de dire?

10. Est-ce que la tache a été terminée ?
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